
TIMEPLAN 7.TRINN    

TIME MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 Basen åpner 08.30 Basen åpner 08.30 Basen åpner 08.30 FYSAK KL. 08.00-08.30 Basen åpner 08.30 

1 
08.30-09.15 

VELGEKVART OG 
SAMLING 

TREDELING 
NORSK 

NATURFAG 
MATTE 

SAMLING 
 

TREDELING 
MATTE 
MUSIKK 
ENGELSK 

SAMLING 

 
TREDELING 
NATURFAG 

SAMFUNNSFAG 
MATTE 

TREDELING 
ENGELSK/MUSIKK 

MATTE/SAMFUNNSFAG 
NORSK/NATURFAG 

TREDELING 
ENGELSK/MUSIKK 

MATTE/SAMFUNNSFAG 
NORSK/NATURFAG 2 

09.15-10.00 

Friminutt 
10.00-10.15 

     

3 

TREDELING 
NORSK 

NATURFAG 
MATTE 

TREDELING 
MATTE 
MUSIKK 
ENGELSK 

TREDELING 
NATURFAG 

SAMFUNNSFAG 
MATTE 

TREDELING FORTS. 
ENGELSK/MUSIKK 

MATTE/SAMFUNNSFAG 
NORSK/NATURFAG 

TREDELING FORTS. 
ENGELSK/MUSIKK 

MATTE/SAMFUNNSFAG 
NORSK/NATURFAG 

VELGEKVART 

Spising, 
langfri 

10.55-11.45 
     

4 
11.45-12.30 

TREDELING 
NORSK 

NATURFAG 
MATTE 

TREDELING 
MATTE 
MUSIKK 
ENGELSK 

KLASSENS TIME TREDELING 
ENGELSK/MUSIKK 

MATTE/SAMFUNNSFAG 
NATURFAG/NORSK 

KROPPSØVING / 
UTESKOLE 5 

12.30-13.15 
KUNST OG HÅNDVERK 

TODELING 
KRLE 

NORSK 

 

Friminutt 
13.15-13.30 

    

6 
13.30-14.15 

KUNST OG HÅNDVERK 

TODELING 
KRLE 

NORSK 
 

 

TREDELING FORTS. 
ENGELSK/MUSIKK 

MATTE/SAMFUNNSFAG 
NATURFAG/NORSK 

 


